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Atividades realizadas pelo Servico: “Lar da Divina Providéncia”

A rotina dos idosos na entidade ocorre da seguinte maneira: 06h00min da manha eles se
levantam, os que sao independentes sdo encaminhados ao banho com monitoramento das cuidadoras, ja
0s acamados e cadeirantes, os banhos sao realizados pelas técnicas de enfermagem e colaboradoras do
lar, as 7h00min € servido o café da manha, monitorado pelas cuidadoras e técnicas; apos o café ficam
livres, alguns vao até o jardim para banho de sol, que, alias, gostam muito, pois muitas vezes sao visitados
por passaros exoticos como tucanos; as 11h0Omin é servido o almogo; apds a refeicdo, os idosos
acamados, cadeirantes e os que desejarem descansam em seus quartos por uma hora; as 14 horas é
servido o café da tarde e ficam livres para caminharem, assistirem TV, fumarem, e neste semestre
realizam sessodes de fisioterapia; as 17h00min é oferecido o jantar, muitos deles, como acordam cedo por
volta das 18h00min/19h00min vao para o quarto dormirem e as 20h00min recebem a ceia com cha, leite,
bolacha para os idosos que desejarem.

As quintas, sextas, sabados e domingos a entidade € aberta para as visitas de familiares e da
comunidade nos horarios das 14h00min as 17h00Omin. Nesses momentos a assistente social e o
coordenador da entidade ficam a disposi¢ao dos familiares, para tecer informacoes a respeito dos idosos.

A assistente social realiza contatos com os familiares dos acolhidos, escuta qualificada, visita

domiciliares e organizag¢ao das atividades para integragcao dos idosos.

Toda primeira quinta feira do més é celebrada uma missa nas dependéncias da entidade pelo Padre
Joao Marcos, paroco local, como sao acolhidos idosos de varias crengas religiosas, todos sado convidados

a participarem da missa, ficando a critério de cada um. Alguns dos idosos acolhidos
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participam com seus familiares de cultos nas igrejas evangélicas.

Durante o més de Julho, a assistente social recebeu uma solicitacdo de acolhimento do CRAS
Centro, a psicdloga do referido servigo solicita vaga para uma idosa que segundo ela a irma que cuida,
porém a mesma se encontra em tratamento de saude e por isso esta impossibilitada de cuidar da idosa.

A coordenadora Marcia da escola da familia da escola Abilio Ferraz entrou em contato com
assistente social do Lar para agendar um evento na entidade, onde ficou acordado um lanche da tarde no
dia 28/07/2018 a partir das 14 horas.

O Lar recebeu inimeras doagdes este més, verduras, roupas e leite.

A assistente social juntamente com o coordenador realizaram uma entrevista com a familia de um
idoso que solicita acolhimento, a irméa informou que o idoso tem 68 anos é sequelado de AVC mora
sozinho pois € divorciado, tem trés filhos porém nao mantém vinculos familiares, no momento encontrasse
abrigado em sua casa, mais a mesma esta em tratamento de sadde ficando impossibilitada de cuidar do
irmao, € beneficiario do BPC.

Foi realizada a missa nas dependéncias da entidade e contou com a participacdo de amigos,
familiares e da comunidade em geral. A assistente social do Lar articulou com a direcao da Escola
Estadual “Abilio Raposo Ferraz” para que fosse realizada a Festa Julina na entidade. No dia 22/07/18 a
referida Escola através do Programa Escola da Familia realizou uma linda festa Julina, nas dependéncias
do Lar com quadrilha, bandeirinhas e comes e bebes tipico. No final, doaram a entidade, 50 caixas de leite

integral. Através destas agées solidarias, podemos verificar a confianga
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que a comunidade deposita em nosso trabalho.

Neste més a entidade recebeu varias doacdes da comunidade como feijao, cadeira de rodas e de
banho, além de fraldas descartaveis e varios tipos de legumes, utilizados nas dietas dos idosos.

A assistente social da entidade e a coordenagao dos CRAS articularam para que fosse realizado um
café da tarde com os idosos da entidade e os acompanhados pelos servigos da assisténcia social. No dia
23/07/2017 recebemos a visita dos beneficiarios do BPC, acompanhados pelos CRAS Capitdao e CRAS
Centro, os quais organizaram um delicioso café da tarde aos idosos acolhidos.

A assistente social realizou contato telefénico e visita domiciliar aos familiares de alguns dos idosos
acolhidos, a fim de que os mesmos os visitem com maior frequéncia.

Durante o més de Agosto, além das atividades diarias, foi organizada a grandiosa Festa de Sao
Caetano, realizada, pela entidade mantenedora do Lar na cidade. A festa em Louvor a Sdo Caetano foi
realizada nos dias 03,04 e 05 de Agosto a assistente social enviou inimeros convites as igrejas e
empresarios locais pedindo doagdes e convidando para participarem da festa.

Com o apoio e colaboragdo dos municipes a festa foi um grande sucesso e contou com a
participacdo em massa da populagao.

O més de agosto comega promissor... A assistente social do CREAS fez uma solicitagdo de
acolhimento & assistente social do Lar, trata-se de um idoso de 80 anos que mora, sozinho, sem vinculos

familiares e que devido a idade avancada ja ndo consegue manter a higiene da casa nem o préprio auto
cuidado.
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O idoso chegou ao Lar dia 31/07, apds a sua acolhida pela assistente social e funcionarias do Lar
o mesmo foi encaminhado ao banho, alimentado e através de contato da assistente social com a
enfermeira da Santa Casa foi levado & unidade de saude para averiguar uma queixa de dor no estomago e
realizagao de alguns exames necessarios ao acolhimento.

A assistente social do Lar entrou em contato com a filha de umas das idosas a fim de esclarecer
alguns fatos ocorridos, onde a enfermagem relata a idosa estar se recusando a ingerir os medicamentos
prescritos pelo médico, em conversa com a assistente e o coordenador a filha sugeriu levar a mae para
uma consulta particular com um psiquiatra uma vez que a idosa estava tendo crises de choro e se
recusando a comer.

No dia 16/08 a idosa foi levada pela filha em companhia de uma técnica para consulta em Avaré.
A assistente social recebeu a visita de uma aluna de Servigo Social que solicitou uma entrevista

para realizagao de trabalho académico onde a assistente descreve sobre a Entidade e o servigo prestado
aos idosos.

No més de Setembro, o “Lar Divina Providencia” ndo teve muitas atividades, apenas as de rotina,
recebeu varias doagodes inclusive uma de 50 quilos de feijao, alimento que é muito bem vindo, pois alem
de ser essencial a satde dos idosos eles adoram.

No més de setembro a assistente social realizou entrevista com familiares que solicitavam
acolhimento para um idoso de 86 anos, o idoso em questdo estd com sinais de alzheimer e os familiares
alegam n&o conseguir cuidar do mesmo porque trabalham e nao tem como deixa-lo sozinho na casa.

Foi entregue aos familiares a ficha de cadastro e orientacées sobre os exames necessarios para
acolhimento. O idoso deu entrada no Lar no dia 24/09.
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No dia 19/09 recebemos a visita de alguns representantes do Rotary Club, que entrou em contato
com a assistente social do Lar, com o intuito de verificar nossas instalagdes e avaliar nossas necessidades
mais urgentes, haja vista que os rotarianos sao grandes colaboradores de nossa entidade.

O secretario da Cultura e Turismo, através da assistente social do Lar agendou visita aos idosos
para o dia 27/09, além da visita trouxeram também uma trupe que fizeram uma bela apresentacao teatral.

A escola E. E. Abilio Raposo Ferraz, através das professoras Shirley e Marylin entrou em
contato com a assistente social do Lar solicitando agendamento de visitas de um grupo de alunos do 7° e
8° ano a fim de conhecerem as dependéncias do Lar, a visita ficou agendada para o dia 03/10/2018 as 14
horas.

Dia 29/09 foi realizado nas dependéncias do Lar oragdo do ter¢o com a participagdo de membros
da comunidade.

Outubro, dia 03/10 conforme ficou agendado com a assistente social, os alunos da escola Abilio
Raposo Ferraz e coordenadoras do grupo Escola da Familia, alem de trazerem inumeros itens para
doagao, fizeram também uma apresentagao musical que encantou a todos.

Todos os idosos receberam visitas de amigos e familiares durante o corrente més.

A assistente social entrou em contato com familiar de uma idosa que tem consulta agendada na
Unesp com retorno no oftalmologista a fim de ir como acompanhante juntamente com uma de nossas

colaboradores. Foi solicitado transporte na rede da prefeitura.

A assistente social foi avisada que um dos idosos necessitava de internacdo, o mesmo foi
encaminhado a Santa Casa local onde foram realizados exames e constatado pequeno foco de

pneumonia, o idoso ficou internado por 4 dias.
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O CRAS entrou em contato com a assistente social do Lar, solicitando uma vaga de acolhimento
para uma idosa de 63 anos, especial, a irma era sua cuidadora, porém teve sérios problemas de satde e
veio a falecer.

A assistente social do Lar orientou a psicologa do CRAS a encaminhar a idosa para realizacao
dos exames necessarios ao acolhimento e preenchimento da ficha cadastral.

Novembro chega abengoando o Lar, hoje € a primeira quinta-feira do més, dia de missa no Lar
e € com enorme satisfagao que recebemos inimeros integrantes da comunidade para a celebracao.

Hoje ficaram prontos os exames da idosa que o CRAS solicitou acolhimento, a assistente social
entrou em contato com familiares para trazerem a idosa e assinarem o contrato de prestagdo de servigos
bem como orienta-los sobre o Regime Interno do Lar.

A assistente social do Lar entrou em contato com a Secretaria da Saulde solicitando
agendamento de consulta via CROSS, para um idoso morador do Lar, 0 mesmo esta com suspeita de C.A.
e necessita de avaliagdo especializada, sendo prontamente atendida, a consulta ficou agendada para o dia
22/11 na Unesp.

Dia 04/11 tivemos uma linda apresentagéo dos Palhagos da Alegria.

O professor Jonathan da escola Jodo Michelin entrou em contato com a assistente social do Lar
e agendou visita para o dia 08/11, alunos do 7° ano vieram visitar os idosos e ofereceram delicioso café da

tarde.
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A assistente social do Lar estd tentando através do CRAS do municipio de Fartura localizar
familiares de um idoso, que segundo informagdes do Creas que solicitou seu acolhimento, tem
familiares que residem naquela cidade.

Dia 26/11 trés visitantes trouxeram sorvete para os idosos, foi uma festa ver a satisfagio
deles de poder tomar sorvete.

Dezembro, més muito aguardado pelos idosos, a expectativa da missa, almogo e presentes
de Natal ¢ grande, a assistente social entra em contato com os integrantes do Rotary Club que todo
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elo entre eles para apadrinhar um idoso, e durante o almogo de Natal além de trazerem
deliciosos comes ¢ bebes fazem a entrega dos presentes, momento impar de satisfagdo dos idosos.
Infelizmente mais uma de nossas idosas adoeceu, teve um diagnostico de pneumonia e foi
hospitalizada, a assistente social do Lar entrou em contato com a filha, para comunicar e solicitar que
a mesma viesse acompanhar a mae durante o periodo de internagdo.

A Secretaria do Bem Estar Social enviou um oficio ao Lar onde nos comunica que por
orientagdo do TCE (Tribunal de Contas do Estado) o Lar deve criar um site para a divulgacdo
eletronica de todas as nossas atividades e resultados visando a transparéncia do nosso trabalho, diante

disso a assistente social do Lar entrou em contato com um profissional de informatica para a

elaborag¢do do site.




Governo do Estado de Sao Paulo
Secretaria de Desenvolvimento Social

J& é possivel acessar nosso site através do enderego eletronico:

“www.lardivinaprovidenciaitai.com.br” onde as informagdes relacionadas as nossas atividades estdo

sendo inseridas.
No dia 20/12 a empresa Bayer nos fez uma grande surpresa! Sem avisar, alguns
funciondrios da referida empresa chegaram ao Lar com inimeros Chocotones e presentearam cada

um de nossos idosos, sdo gestos assim que nos motivam cada vez mais a procurar aperfeicoar nosso

trabalho!

A idosa que havia sido hospitalizada infelizmente veio a falecer, a assistente social

providenciou os documentos do distrato e entrega dos pertences a filha.

No dia 22 foi realizada a confraternizagdo dos idosos, mais uma festa de final de ano,
idealizada pela nossa fisioterapeuta que convidou varios amigos a apadrinhar um idoso... a festa foi
um sucesso, muitos presentes, comes e bebes, abragos, carinho e sorrisos, os idosos ficaram
encantados com a apresentag@o musical, podemos dizer que o Lar fecha este ano com chave de ouro!

Esperamos que em 2019 possamos contar com tanto apoio quanto este ano, para que
possamos dar continuidade ao nosso trabalho que visa sempre o bem estar dos idosos acolhidos

Os objetivos do servigo foram atingidos, de forma que se oportunizou aos idosos estimulo a

convivéncia e a participagdo comunitdria, através de atividades socioculturais, visando a melhoria da




qualidade de vida e a convivéncia comunitaria.
Favorecendo o processo de convivéncia e ressocializagdo, bem como realgando os valores
ativos, retirando-os da ociosidade e garantindo-lhes envelhecimento ativo; preservando suas

capacidades e o potencial de desenvolvimento.
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