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PLANO DE TRABALHO 2022

IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO:

CNPJ: 66.491.861/0001-28

Nome da executora: Organizacédo da Sociedade Civil (OSC) Lar da Divina Providéncia

Enderec¢o: Rua Sumira Ferreira Santiago n°155

CEP: 18.734-085 Bairro Rincdo dos Carrapatos 1

Municipio: Itai — SP

Telefones: (14) 3761-1054

E- mail: lardivinaprovidencia@terra.com.br

Imovel - (x) Préprio () Cedido () Alugado

DRADS de referéncia: Avaré — SP

Carga horaria de funcionamento semanal: Ininterrupto (24 horas/7 dias)

Quantos dias da semana funcionam a entidade: 7 dias Capacidade de acolhimento: 20 idosos

Data da Implantagdo: 03/01/1994 Numero de Vagas: 20 idosos

Nome do representante legal: Ismar Antonio Nogueira

RG: 8.018.144 SSP/SP CPF: 005.595.698-07
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1 - DESCRICAO DO PROJETO/ ATIVIDADE

Identificacdo do OBJETO

Servigo de Acolhimento Institucional VIGENCIA

ILPI- INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA — ACOLHIMENTO DE IDOSOS - Inicio Termino

01/07/2022 31/12/2022

2 — DESCRICOES DOS OBJETIVOS E RESULTADOS ESPERADOS
2.1 OBJETIVO GERAL

Acolher e garantir protecdo integral a pessoa idosa, restabelecer vinculos familiares, possibilitar a convivéncia comunitaria, promover
acesso as redes e Servicos Socioassistenciais existentes, favorecer o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e oportunidades para que
os individuos facam escolhas com autonomia além de contribuir para prevencdo do agravamento em situacdes de negligéncia, violéncia e
ruptura de vinculos, promover 0 acesso a programacdes culturais de lazer, esporte e ocupacionais internas e externas, proporcionar melhor

gualidade de vida aos idosos acolhidos.

2.2 FORMAS DE ACESSO
Conforme Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais: Por requisicdo dos servicos de politicas publicas setoriais, CREAS,

demais Servigcos Socioassistenciais, Ministério Publico ou Poder Judiciario.
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3. — OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.1- METODOLOGIA

3.2- RESULTADOS ESPERADOS

4. INDICADORES E MEIOS DE VERIFICACAO E METAS

3-OBJETIVOS ESPECIFICOS | 3.1 METODOLOGIA | 3.2 RESULTADOS | 4.INDICADORES | 4.1 MEIOS DE 4.2 - METAS
ESPERADOS DE AFERICAO AFERICAO
Incentivar o desenvolvimento | Acesso as atividades | Autonomia com | Grau de habilidade | Observacdo da | Atingir 40%
do protagonismo e de | culturais, educativas, | insercdo gradativa na | do idoso  nas | equipe técnica e dos |
! A ,. OGS . L. os idosos
capacidades para a realizacéo | ludicas e de lazer na | dindmica de | rotinas. Relatorios e
de atividades da vida diaria. comunidade e | convivéncia no novo reunides
instituicdo.  Criagdo | ambiente. multidisciplinar.
de grupos de
atividades,
coordenados  pelos
profissionais da
instituicao.
Desenvolver condicbes parg Promover a | Diminuicdo do grau | Grau de interesse | Através de | Alcancar 40%
independéncia e o integracdo e o bem- | de dependéncia. e mobilidade dos | observacbes e d .
. . - os acolhidos.
Autocuidado. estar, dando idosos analise da
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atendimento a estes

idosos pela falta
eventual dos
responsaveis ou seus
familiares.

Usar sempre que
possivel a rede
publica de saude

para atencdo basica
e acompanhamento
do desenvolvimento
do idoso. Além de
orientacdo quanto a;
Higienizacao bucal.
Limpeza e corte das
unhas

equipe,
depoimentos dos
assistidos e de
seus familiares.

Art. 49 Estatuto (1 ao V)

preservacdo dos vinculos

familiares;

atendimento personalizado e
em pequenos grupos;

manutencdo do idoso na
mesma instituicdo, salvo em
caso de forca maior;

Promover maior
participacdo familiar
na vida do idoso.

Visitas aos familiares,
ligagOes telefonicas e
videochamadas.

Roda de conversa.

Disponibilizar espaco
dentro da instituicdo
para que possa ser
praticada o respeito e
a liberdade de credo,
desde que isso nao

Grau de interesse
e indice de
participacdo  dos
idosos.

Relatorios,
reunioes de
equipe e
anotacoes no
prontudrio.

100%
idosos
acolhidos.

dos
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observancia dos direitos e | traga risco.

garantias dos idosos;

preservacao da identidade do

idoso e oferecimento de

ambiente de respeito e

dignidade.

Promover acesso a renda ltens e  servigcos | preservacgao da | % de idosos que | Relatorios, 100% dos
necessarios ou | identidade do idoso e | recebem beneficio. | extratos idosos
solicitados pelo | oferecimento de bancarios, acolhidos.
idoso. am_ble_nte de respeito Planilhas de (Que recebem

e dignidade. gastos. .
beneficio).

Promover a convivéncia mista | Através de rodas de | Manter caracteristica | Quantidade de | Planejamento e | Alcancar 85%

entre 0s residentes de | conversas, pinturas, | domiciliare o atividades Monitoramento dos idosos.

diversos graus de | cinema, atividades | Convivio misto, | realizadas neste | dos eventos com

dependéncia. grupais; ouvir | incentivo de | segmento. a Equipe
musicas, jogos | atividades em grupo. Multidisciplinar.

(quebra cabeca,
domind).

Promover o acesso a cultura de | Através de promocao | Maior participacdo na | indice de | Registro de | Alcancar 70%

lazer, de esporte e ocupacional | de passeios | vida Comunitaria e | participacdo dos | atividades dos idosos.

interno e externo, relacionando- | (piqueniques, visitas | familiar, prevenindo o | idosos nas | mensal e

as a Interesses, VIVENCIaS, | 3 parques) Incentivo | isolamento. atividades Relatdrio

%%sggs e possibilidades do a participagdo do propostas. circunstanciado.

' idoso no grupo
“IDADE FELIZ”
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Realizar atividades de educacao
permanente na area da
gerontologia para 0s
colaboradores

Através de Palestras,
Rodas de conversas.

Aprimorar

tecnicamente 0S
recursos humanos
envolvidos na

prestacado de servicos
ao idoso.

Grau de habilidade
dos técnicos na
prestacao de
servigco ao idoso.

Através de
observacbes e
analise da
equipe,
depoimentos dos
assistidos e de
seus familiares

100%

técnicos.

dos
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4.3 . CRONOGRAMA DE CAPACITACAO COLABORADORES

| N _ Cronograma
Descricdo das Atividades Publico Alvo MES /
realizadas ATIVIDADE Jan |Fev |Mar | Abr |Mai| Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
Qualidgde do cuidado: Boas . Programada| x
praticas para atencéo a Cuidadores
pessoa idosa Executada
O .Papel dos Fa}miliares e . | Programada X
Amigos dos residentes das |Equipe técnica
ILPI Executada
Programada
Cuidando de Quem Cuida lT%dosdos 9 X
Abordagem da equipe .. |Programada X
[tiprofissional St
e Executada
Cuidados com a higieneda | Técnicas de |programada X
pessoaidosa enfermagem e
institucionalizada cuidadoras Executada
Arte como instrumento de
intervencao Equipe técnica | Programada
X
Executada

O cronograma de capacitacdo para os colaboradores foi desenvolvido com temas pré-selecionados, podendo ser alterado conforme

demandas.
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5. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

ATIVIDADES SEGUNDA |TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
HIGIENIZACAO 07:00/09:00 | 07:00/09:00 07:00/09:00 |07:00/09:00 07:00/09:00 |07:00/09:00 07:00/09:00
CAFE DA MANHA 07:00 07:00 07:00 07:00 07:00 07:00 07:00
ORACAO 10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 10:00
ALMOCO 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
REPOUSO 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00
CAFE DA TARDE 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
VISITAS 14:00 14:00 14:00 14:00
JANTAR 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
CEIA 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00
ATENDIMENTOS 13:00/17:00 13:00/17:00 13:00/17:00

FISIOTERAPICOS,

REALIZACAO DE

EXCERCICIOS FISICOS
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ATENDIMENTO 13:00/17:00 13:00/17:00 13:00/17:00
PSICOLOGICO,
DINAMICA, RODAS DE
CONVERSA E
ORIENTACOES.

ASSISTIR TELEVISAO |HORARIO LIVRE, COM LIMITE ATE 22h00min HORAS

RODA DE VIOLA, | ESTAS ATIVIDADES SAO REALIZADAS SEM DATA ESPECIFICA
ATIVIDADES

TODAS AS PRIMEIRAS QUINTAS- FEIRAS DO MES SE REALIZA A MISSA MENSAL.
CULTURAIS (TEATRO,

PALESTRA)
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6 - Recursos Humanos da Entidade

Funcionarios Funcéo Escolaridade Carga Salério Base Funcionarios
Horéria/Semanal
Evelyn Diogo Brisola Assistente Social 30h
Regime CLT Ensino superior Recursos Estaduais | R$ 1582,61
Célia Fernandes Leitdo Técnica Enfermagem 36 h
Regime CLT Ensino médio R$ 1.924,00
Maria Benedita de Almeida | Auxiliar de Serv. Gerais 36h
Regime CLT Ensino basico R$ 1.290,64
incompleto
Claudia Costa Machado Auxiliar de  Servicos 36h
Gerais Ensino medio RS 1.290,64
Regime CLT
Rita Aparecida Ribeiro Auxiliar de Serv. Gerais 36h
Regime CLT Ensino medio R$ 1.290,64
Fatima de Almeida | Cuidadora 36h
Machado Regime CLT Ensino médio RS 1.290,64

10
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Ana Claudia da Silva Cuidadora 36h R$ 1.290,64
Regime CLT Ensino médio

Marilza Fernandes Diogo Técnica Enfermagem 36h R$ 1.924,00
Regime CLT Ensino médio

Jussara Ferreira de Lima Auxiliar de Serv. Gerais | Ensino béasico 36h R$ 1.290,64
Regime CLT

Soénia Maria da Silva Técnica Enfermagem 36h R$ 1.924,00
Regime CLT Ensino médio

Valquiria Fernandes Diogo | Técnica Enfermagem Ensino médio 36h R$ 1.924,00
Regime CLT

Fabia Regina Alier Cuidadora 36h R$ 1.290,64
Regime CLT Ensino médio

Jessica Maria Cardoso | Enfermeira 20h R$ 1.500,00

Oliveira Regime CLT Ensino Superior

Claudete Fonseca Ajudante Geral 36h R$ 1.350,00

Fernandes Regime CLT Ensino Basico

Giovane Firmino da Silva Psico6logo 12h R$ 1.217,39

Ensino Superior

Prestador de Servigos

Recursos Estaduais

11
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Rafaela @ Mendes  dos | Fisioterapeuta Ensino Superior 12h R$ 1.100,00

Santos Prestador de Servicos Recur.Munic

Maria Aparecida S. Silva Técnica Enfermagem 36h R$ 1.750,00
Prestadora de Servicos Ensino médio Recur.Munic

Délcio Pedroso Rodrigues | Digitador Ensino médio 12h R$ 1.050,00
Prestador de Servicos Recur.Munic

Laura Fernandes Diogo Cuidadora Ensino médio 36h R$ 1.350,00
Prestadora de Servicos Recur.Munic

Aparecida Fernandes | Técnica Enfermagem 36h R$ 1.750,00

Ribeiro Prestadora de Servicos Ensino médio Recur. Munic

Manoel R. da Silva Pita Coordenador 30h
Voluntario Ensino Superior XXXXXXXX

Incompleto.

Obs.: A folha de pagamento sofre variacdes mensais, devido a escala de plantdes, adicionais noturnos, horas extras.

12
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7 - Plano de aplicacdo dos recursos financeiros da parceria (Valores anuais)

Natureza da despesa

Valor

Recursos Humanos

R$ 240.000,00

Custos Indiretos (Prestadores de Servicos) R$ 60.000,00
Total Geral R$ 300.000,00
Recursos Humanos Estimativa mensal Total Anual

Folha de pagamento

Prestadores de Servicos

R$ 20.000,00

R$ 5.000,00

R$ 240.000,00

R$ 60.000,00

13
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8- Cronogramas de Desembolso

O recurso financeiro sera liberado mensalmente, totalizando o valor de R$ 300.000,00 (trezentos mil reais).

DESPESAS RECURSOS HUMANOS CUSTOS INDIRETOS [TOTAL
JANEIRO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
FEVEREIRO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
MARCO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
ABRIL R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
MAIO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
JUNHO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
JULHO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
AGOSTO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
SETEMBRO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
OUTUBRO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
NOVEMBRO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
DEZEMBRO R$20.000,00 R$ 5.000,00 R$ 25.000,00
TOTAL R$ 240.000,00 R$ 60.000,00 R$ 300.000,00

14
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9 — Demonstrativos de Receitas e Despesas Verbas Estaduais
Receita Valores Recursos Humanos Custos Indiretos Valor Total
Repasse estadual R$33.600,00 R$ 18.578,27 R$ 15.021,73 R$ 33.600,00
O recurso financeiro sera liberado mensalmente, totalizando o valor de R$ 33.600,00 Trinta e trés mil e seiscentos reais.
DESPESAS | RECURSOS DISPONIBILIZADOS | RECURSOS HUMANOS CUSTOS INDIRETOS TOTAL
JANEIRO R$ 2.800,00 R$ 1.582,61 R$1.217,39 R$ 2.800,00
FEVEREIRO R$ 2.800,00 R$ 1.582,61 R$1.217,39 R$ 2.800,00
MARCO R$ 2.800,00 R$ 1.582,61 R$1.217,39 R$ 2.800,00
ABRIL R$ 2.800,00 R$ 1.582,61 R$1.217,39 R$ 2.800,00
MAIO R$ 2.800,00 R$ 1.582,61 R$1.217,39 R$ 2.800,00
JUNHO R$ 2.800,00 R$ 1.582,61 R$1.217,39 R$ 2.800,00
JULHO R$ 2.800,00 R$ 1.500,00 R$1.217,39 R$ 2.217,39
AGOSTO R$ 2.800,00 R$ 1.582,61 R$1.300,00 R$ 2.882,61
SETEMBRO R$ 2.800,00 R$ 1.500,00 R$1.300,00 R$ 2.800,00
OUTUBRO R$ 2.800,00 R$ 1.500,00 R$1.300,00 R$ 2.800,00
NOVEMBRO R$ 2.800,00 R$ 1.500,00 R$1.300,00 R$ 2.800,00
DEZEMBRO R$ 2.800,00 R$ 1.500,00 R$1.300,00 R$ 2.800,00
Total R$ 33.600,00 R$18.578,27 R$15.021,73 R$ 33.600,00

15
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10- Método de Monitoramento/Avaliacao

O QUE SERA COMO QUAL QUANDO/PERIODICIDADE | QUEM PARTICIPA RESPONSAVEL
AVALIADO METODO ATIVIDADE

MONITORAMENTO E

AVALIACAO
Eficiéncia ao estimulo |Observacao, relatérios, Fisioterapeuta Psicologo

Da autonomia dos Reunides Mensal Assistente social Fisioterapeuta
Idosos multidisciplinar Idosos acolhidos ) )
Psicologo Assistente social
Enfermeira Enfermeira
Participacao familiar | Entrevistas Assistente social
Lista de presenca Equipe técnica
Reunides Mensal Idosos acolhidos ) )
Eamiliares Assistente social
Convivéncia e Observacao. Idosos acolhidos
adaptacao do idoso Acompanhamento Equipe técnica
Ao novo ambiente social. Mensal Assistente social ) )
Pesquisa de Comunidade Assistente Social
satisfacao. Familiares

16
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11 - IDENTIFICACAO DO TECNICO DO SERVICO

Nome: Evelyn Diogo Brisola

RG: 49.768.685-5 SSP-SP

Assistente Social - CRESS- SP 67.646
Telefone: (14) 99753-4046

E- mail: evelynbart@hotmail.com

Itai, 27 de julho de 2022.

Ismar Antonio Nogueira
Presidente

Evelyn Diogo Brisola
Assistente Social —- CRESS/SP 67.646
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